
1 

Dezember 2020

SPORTBOX
Dezember 2020 – Ausgabe 55



2  SC-Vilkerath 1961 e.V.

3 

Dezember 2020

Liebe Sportboxleser, 
als die letzte Ausgabe im Sommer 2019 veröf-

fentlicht wurde, war die Welt noch in Ordnung. 

Mittlerweile hat uns Corona  eingeholt und es 

ist nichts mehr in Ordnung. Es gibt den SC 

Vilkerath noch, leider jetzt ohne Turnhalle aber 

noch mit Sportplatzanlage. Und es wird auch 

noch Fußball gespielt beim SC Vilkerath. 

Wir spielen und trainieren mit der Spielgemein-

schaft Overath/Vilkerath weiterhin in Vilkerath. 

Bei der Fußballjugend arbeiten wir gerade 

daran, außer unseren Bambinis eine F-Jugend 

und E-Jugend aufzubauen, die am Spielbetrieb 

ab 2021 teilnehmen. Wir bleiben weiterhin auf 

unserem Sportplatzgelände aktiv. Gerüchte 

über einen Verkauf des Sportgeländes zum 

Industriegebiet können wir nicht bestätigen.  

Erst bei Vorlage von kostenneutralen Alternati-

ven in unmittelbarer Nähe zu Vilkerath  durch 

die Stadt Overath,  können hierzu Gespräche 

geführt werden.  

Unser Mitgliederbestand ist auf einen his-

torischen Tiefstand unter 300 Mitglieder 

geschrumpft, was sicherlich an dem Wegfall  

der Turnhalle liegt und wir nicht mehr alles 

anbieten können. Vor allem Kinderturnen. 

Unser Sportheim mit dem Aufenthaltsraum ist 

auch nur eine Notlösung. Andere Ausweich-

möglichkeiten nutzen wir ebenfalls, wie die 

Kindergärten. Vielen Dank dafür.

Es ist eine schwere Zeit für den Verein. Die wird 

sicherlich auch noch 2021 andauern, bis die 

neue Turnhalle Ende des Jahres hoffentlich zur 
Verfügung steht.  Wir müssen uns in allen Be-

reichen neu aufstellen. Brauchen Übungsleiter 

im Jugendfußball und Breitensport. Ich hoffe 
Vilkerath möchte noch einen Sportverein im 

Ort haben. Auch im Vorstand müssen wir uns 

Einleitung

die nächsten Jahre neu aufstellen. Ich wohne 

ja mittlerweile in Much und unsere Schatz-

meisterin Christel Fried wieder in Köln. Hier ist 

also eine weitere Vorstandstätigkeit nur noch 

möglich, bis wir Nachfolger gefunden haben. 

Wir arbeiten daran. Auch ich möchte das nach 

über 40 Jahren Tätigkeit im Verein nur noch 

so lange fortführen,  bis alles in trockenen 

Tüchern ist, und ein Nachfolger bereit steht.

Der Vilkerather Viertelmarathon wurde ja 

dieses Jahr nicht mehr fortgeführt. Das hatten 

wir Ende 2019 mangels Masse beschlossen. 

Die Freitagskicker haben sich leider auch 

aufgelöst. Ein Teil ist mit Walking Fussball auf 

dem Sportplatzgelände aktiv. Schauen Sie sich 

die Berichte der einzelnen Abteilungen an. Sie 

sehen, wir arbeiten am Fortbestand und wollen 

attraktive Angebote schaffen.

Wir möchten allen Mitgliedern danken, die 

trotz der  momentan geschrumpften oder 

ruhenden Angebote uns die Treue halten. 

Das macht einen Verein aus. Das uns einige 

langjährig tätige Mitglieder verlassen haben 

bedauern wir, aber hier hat Corona natürlich 

Vorschub geleistet. Wir brauchen Ihre Unter-

stützung. Wir möchten uns gerne verjüngen. 

Sprechen Sie uns an oder geben uns Tipps 

wer was für Vilkerath und den Sportverein tun 

möchte.

Bleiben Sie gesund in  

dieser schwierigen Zeit.

Klaus Radermacher 

Vorsitzender 

Verantwortlich für den Inhalt: 
SC-Vilkerath 1961 e.V., Klaus Radermacher,  
53804 Much

MIT UNS GEHT’S

 LEICHTER
WIR UNTERSTÜTZEN  
GESELLSCHAFTLICHES  
ENGAGEMENT  
IN UNSERER REGION.

DIE BANK, DIE PASST.
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Mitgliederversammlung 
2020 wegen Corona  
verschoben.

Mittwoch 25. März 2020 – für diesen Tag war unsere diesjäh-

rige Mitgliederversammlung vorgesehen.

Die Einladung war fristgerecht veröffentlicht, die Kasse ge-

prüft und die PowerPoint- Präsentation für die Versammlung 

fast fertig.

Dann kam der „Corona – Lockdown“. Eine Woche vorher 

musste der Sportbetrieb vollständig eingestellt werden und 

die Mitgliederversammlung musste für diesen Termin abge-

sagt und auf unbestimmte Zeit verschoben werden.

Der Gesetzgeber hat recht schnell die Problematik erkannt 

und mit dem „Corona-Gesetz“ vom 28.März 2020, die recht-

liche Grundlage geschaffen, Mitgliederversammlungen 2020 
sogar bis ins Jahr 2021 zu verschieben, ohne dass es zu 

Verstößen gegen die Satzung eines Vereins kommt und/ oder 

der Vorstand seine rechtliche Legitimation zur Führung des 

Vereins verliert.

Gut, dass der Gesetzgeber den zeitlichen Rahmen bis Ende 

2021 gesetzt hat, denn jetzt da die nächste Corona-Welle 

rollt, ist nicht erkennbar, wann die Voraussetzungen für eine 

Mitgliederversammlung wieder gegeben sind.

Zu unserem Glück standen für die Mitgliederversammlung 

2020 keine großen und wichtigen Entscheidungen und auch 

keine Vorstandswahlen an.

Jetzt bleibt nur zu hoffen, dass der Verein aber auch jeder von 
uns, gut und gesund durch diese verrückte Zeit kommt. Hof-

fentlich beruhigt sich die Situation im nächsten Jahr, damit 

wir die so wichtigen sozialen Kontakte in unseren Familien, in 

unseren Freundeskreisen und auch in unserem Verein, wieder 

bedenkenlos pflegen können. Und was dann auch ganz wich-

tig ist, die Mitgliederversammlung 2020/2021 abgehalten 

werden kann.

Bis dahin bleibt bitte alle gesund und optimistisch.

Anita Zimmermann      -Geschäftsführerin-
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Aktionstag 2019

Wie jedes Jahr, fand in 2019 wieder unser 
Aktionstag statt.

Leider regnete es wie aus Eimern, dennoch 
war die Beteiligung sehr groß. Es waren 
viele fleißige Hände dabei. Die Hecke wurde 
geschnitten, Unkraut wurde entfernt und viele 
Sträucher und Büsche zurückgeschnitten.

Wir freuen uns, wenn sich in Zukunft auch 
wieder viele fleißige Hände finden und den 
Verein tatkräftig unterstützen.

Der Verein bedankt sich an dieser Stelle bei 
allen Helfern.
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SANITÄR  

UND HEIZUNG  

SEIT 1975.

www.schoenfeld-gmbh.de

Schönfeld Sanitär und Heizung GmbH 

Maarweg 11, 51491 Overath

telefon  0 22 06/80 190 

email info@schoenfeld-gmbh.de

Heizungsanlagen für Privat und Gewerbe

Badneubauten, Badsanierungen und barrierefreie Bäder

Prüfung und Wartung aller haustechnischen Anlagen

Wellnessanlagen, Dampfbäder, Whirlpools  

sowie Schwimmbad- und Saunaanlagen

Wasseraufbereitungsanlagen

Solarthermieanlagen

Regenerative Umweltwärme

24 Stunden Notdienst

geöffnet: Mon.-Frei.7.30-18.00 Uhr, Samstag 9.30-12.30
51491 OVERATH-VILKERATH, Kölner Str. 82

PARKETT

KORKBÖDEN

ESTRICHE

LAMINAT

TEPPICHBODEN

GUMMIBÖDEN

LINOLEUM

TEPPICHREINIGUNG
DESIGNBÖDEN

50
Jahre

1960 2010

Fussboden-Technik Meisterbetrieb
HILLEN

H
H

Der Weg zum perfekten Boden fängt
bei der Beratung an.

Besuchen Sie unsere Ausstellung in
Overath-Vilkerath

Tel. 02206/2253, Fax. 02206/83074
www.hillen-fussboden.de
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Unser Übungsleiterausflug 2019 war  
wieder wunderschön.

Wir fuhren mit einem Planwagen durch 
unser wunderschönes Bergisches Land. 
Anschließend wurden wir von unserem 
Grillmeister Klaus und jede Menge leckeren 
Beilagen verwöhnt. Wir hatten sehr viel 
Spaß.

In 2020 konnte leider, Corona bedingt, kein 
Ausflug durchgeführt werden. Wir hoffen, 
dass in 2021 wieder ein toller Ausflug 
starten kann. 

Unser Übungsleiterausflug 2019

In der Hoffnung, auf eine noch größere Be-

teiligung überlege ich jetzt schon, was wir 
im kommenden Jahr machen wollen. 

Bis dahin wünsche ich allen eine schöne 
Zeit und bleibt alle gesund.
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In der kommenden Saison, die hoffentlich 
im Frühjahr 2021 startet, stehen folgende 

Trainer bereits fest.

Bambinis: Sportlehrerin Silke Opper, Frank 

Overhoff

F Jugend: Bünjamin Albayrak, Burkhard Mat-

thiak, Cedrik Kolb, Nobby Gippert

Bei der F Jugend steht noch nicht genau fest 

ob wir eine oder zwei Mannschaften zum 

Spielbetrieb anmelden.

E Jugend: hier steht noch nicht genau fest 

wer die Mannschaft trainiert, wir sind aber in 

guten Gesprächen bezüglich des Trainers

Schön ist auch, dass wir ein gutes Team auf-

gestellt haben die sich in der Jugendabteilung 

engagieren und bereit sind hier mitzuarbeiten.

Wir haben bereits Sponsoren gefunden die 

bereit sind die Mannschaften mit neuen  

Trikots und Trainingsanzügen auszustatten.

Ergo gehen wir voller Hoffnung in eine neue 
Saison!

Bericht Jugend-Fußball  
Herbert Striegan, stellv. Abteilung

Immer da, immer nah.

www.provinzial.com

Man muss wissen,  
wie es geht, um zu zeigen, 
was man kann.
Das ist so beim Fußball, 
das gilt auch für uns.

Geschäftsstellenleiter Christian Küther
Hauptstraße 83 • 51491 Overath • Telefon 02206 3244

christian.kuether@gs.provinzial.com

Immer einen Tick besser… 

 

 

UHRENSERVICE VOM 

ZERTIFIZIERTEN UHRMACHER 
Uhrmacherei Boxberg – Kölner Str. 64 – 51491 Overath-Vilkerath 

Tel.: 02206/8647044 – Fax: 02206/8647045 – service@uhrmacherei-boxberg.de 
www.uhrmacherei-boxberg.de & www.facebook.de/Uhrmacherei 
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HOTEL RESTAURANT

Lüdenbach Klef 99, 51491 Overath 

0 22 06/9 53 80

Genießen Sie vielerlei regionale Spezialitäten und 

Getränke in gemütlicher Atmosphäre. Mehrmals  

im Jahr bieten wir außerdem besondere Themen-  

und BBQ-Abende sowie Wein- und Bierproben an.

Bei gutem Wetter hat Lüdi‘s Biergarten für Sie  

geöffnet, sodass ein kühles Bier gemütlich in der 

Sonne getrunken werden kann – kostenfreies  

W-Lan inklusive.      www.hotel-luedenbach.de
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NICHT NUR NACH‘M SPORT 

EINE GUTE ADRESSE ZUM  
ESSEN UND ENTSPANNEN.
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YOGA
in Corona Zeiten

„Leben ist, wenn etwas  

dazwischen kommt.“  

(unbekannte Quelle)

Diese Tatsache ist in dieser Zeit besonders zu 

spüren, wo alles durcheinander gerät. Aber 

wir machen das Beste daraus – in unserem 

Fall: Online Yoga Unterricht!

Zunächst einmal musste ich herausfinden, 
welche Möglichkeiten es gibt, wie aufwändig 

sie jeweils sind und wie praktikabel. Aber 

die Recherchen haben sich gelohnt: mit tat-

kräftiger Unterstützung von unserer Tochter 

und ihrem Freund wurde das technische 

Equipment ergänzt und nach einigen kleine-

ren Anlaufschwierigkeiten konnte die erste 

Probestunde stattfinden. Die Familie musste 
wieder ran und als Versuchskaninchen  her-

halten. Es gab noch einige Unterbrechungen, 

z.B. weil Licht, Ton oder die Ausrichtung der 

Matten optimiert werden musste, aber insge-

samt funktionierte es schon recht gut. 

Dann konnte die erste Yoga Klasse mit den 

Teilnehmenden des SCV starten. Wir sind alle 

sehr früh online gegangen und pünktlich zum 

Kursbeginn stand bei allen die Technik. Ich 

konnte die Yogis auf meinem Laptop sehen 

und auch Hinweise geben wie z.B. „Heb` das 

rechte Bein höher“ oder „Schieb` die Hüfte 

noch weiter zurück“. 

Auch wenn es für mich etwas ungewöhnlich 

war, aus der Distanz zu unterrichten, ist es 

das Wichtigste, wie die Teilnehmenden den 

Online Unterricht empfinden. Ich habe mich 
sehr gefreut, durchweg positive Rückmel-

dungen zu bekommen. Für viele ist es einfach 

angenehm, vor allem jetzt in der dunklen 

Jahreszeit, das Zuhause nicht mehr verlassen 

zu müssen. Außerdem fühlt man sich in der 

gewohnten Umgebung einfach wohl und 

sicher. Das alles ersetzt zwar nicht die Gruppe 

und ist auch nicht für jede*n passend, aber 

insgesamt gesehen ist es auch eine sehr gute 

Möglichkeit, Yoga mit Spaß und Freude zu 

üben. 

Die Online Kurse finden dienstags und  
donnerstags von 18.30 – 19.45 Uhr statt. 

Ich freue mich auf Euch! 

Namasté

Angela

Tel: 02206 82037    

Mail: info@yoga-impulse.eu       

Interview 
des Trainers Stefan Labude

Spieler: 6 Jahre Jugend 1.FC Köln, 2 Jahre Oberliga U23 1. 
FC Köln, 1 Jahr Oberliga und 2 Jahre Verbandsliga Tus Lind-
lar, 2 Jahre Verbandsliga und 1 Jahr Landesliga SSG Bergisch 
Gladbach, 6 Jahre Bezirksliga Tus Lindlar,  ½ Jahr Tus Wiehl 
Bezirksliga, ½ Jahr Tus Moitzfeld Bezirksliga.

Trainer: 5 Jahre Tus Lindlar II 
Kreisliga B, 1 Jahr FC  
Bensberg Kreisliga A, 1 Jahr 
SSV Overath Kreisliga B, 2 
Jahre Tus Untereschbach U13.

Nach 3 Jahren Torwarttrainer beim SSV Overath bzw. der SG 
Overath/Vilkerath hat mich wieder ein komplettes Trainer-
amt gereizt. In den 3 Jahren habe ich die Mannschaft etwas 
kennengelernt und großes Potential gesehen. Als dann die 
Anfrage von Vereinsseite kam habe ich nicht lange überlegt.

Die Trainigsbeteiligung war und ist für einen C-Ligist einzig-
artig, in der Vorbereitung waren nie weniger als 20 Spieler 
beim Training. Leider haben wir im Laufe der Saison schon 
einige Ausfälle bzw. Abgänge zu verkraften (2 Langzeitver-
letzte, 2 berufsbedingte und 2 studierende). Die Zusammen-
arbeit mit Co-Trainer Markus Blum und Betreuer Arnaldo 
klapp hervorragend.

Bei 7 Siegen, einer Niederlage und Tabellenplatz 2 läuft es 
bisher recht gut, spielerisch ist aber noch viel Platz nach 
oben. Bei dem vorhandenen Spielerpotential ist ganz klar 
Tabellenplatz eins und damit der Aufstieg das erklärte Ziel.

Bisher hatten wir immer optimale Spiel- und Trainingsbe-
dingungen, der Rasenplatz war immer in einem sehr guten 
Zustand, ein großes Lob an Uwe !!!

Mit den Ausweichplätzen in Marialinden (Dienstag) und 
Untereschbach (Freitag) ab Oktober klappt es auch sehr gut, 
ein Dank an beide Vereine.

Nach Corona wollen wir dann da weitermachen wo wir Ende 
Oktober leider aufhören mussten. Mein Blick geht aber schon 
über diese Saison hinaus.

Langfristig soll der Weg wieder in höhere Leistungsklassen 
führen. Daher erhoffe ich mir auch weitere Unterstützung von 
Vereinsseite.

Mein Motto lautet daher:  „Erfolgreich Spaß haben“

Schöne Grüße

Stefan
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Schöne Adventszeit und frohe Weihnachten.

Die Soennecken eG ist die größte Verbundgruppe der Büro- 

bedarfsbranche. Rund 530 Mitarbeiter arbeiten am Stammsitz  

im bergischen Overath für den gemeinsamen Erfolg. Als mittel-

ständisches Unternehmen übernehmen wir Verantwortung für  

Menschen und die Umwelt in der Region.

soennecken.de






















