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MIT UNS GEHT'S WIR UNTERSTUTZEN

GESELLSCHAFTLICHES

LEICHTER &=
IN UNSERER REGION.

Morgen kan

Wir machen den Weg frel-

DIE BANK, DIE PASST.

E'd VR Bank eG

Bergisch Gladbach-Leverkusen

Einleitung

Liebe Sportboxleser,

als die letzte Ausgabe im Sommer 2019 verof-
fentlicht wurde, war die Welt noch in Ordnung.
Mittlerweile hat uns Corona eingeholt und es
ist nichts mehr in Ordnung. Es gibt den SC
Vilkerath noch, leider jetzt ohne Turnhalle aber
noch mit Sportplatzanlage. Und es wird auch
noch FuBball gespielt beim SC Vilkerath.

Wir spielen und trainieren mit der Spielgemein-
schaft Overath/Vilkerath weiterhin in Vilkerath.
Bei der FuBballjugend arbeiten wir gerade
daran, auBer unseren Bambinis eine F-Jugend
und E-Jugend aufzubauen, die am Spielbetrieb
ab 2021 teilnehmen. Wir bleiben weiterhin auf
unserem Sportplatzgelande aktiv. Gerlichte
Uber einen Verkauf des Sportgeléandes zum
Industriegebiet konnen wir nicht bestatigen.
Erst bei Vorlage von kostenneutralen Alternati-
ven in unmittelbarer Nahe zu Vilkerath durch
die Stadt Overath, kénnen hierzu Gesprache
gefuhrt werden.

Unser Mitgliederbestand ist auf einen his-
torischen Tiefstand unter 300 Mitglieder
geschrumpft, was sicherlich an dem Wegfall
der Turnhalle liegt und wir nicht mehr alles
anbieten kénnen. Vor allem Kinderturnen.
Unser Sportheim mit dem Aufenthaltsraum ist
auch nur eine Notlésung. Andere Ausweich-
maglichkeiten nutzen wir ebenfalls, wie die
Kindergarten. Vielen Dank dafr.

Esist eine schwere Zeit fiir den Verein. Die wird
sicherlich auch noch 2021 andauern, bis die
neue Turnhalle Ende des Jahres hoffentlich zur
Verfugung steht. Wir missen uns in allen Be-
reichen neu aufstellen. Brauchen Ubungsleiter
im JugendfuBball und Breitensport. Ich hoffe
Vilkerath méchte noch einen Sportverein im
Ort haben. Auch im Vorstand missen wir uns

Verantwortlich fur den Inhalt:
SC-Vilkerath 1961 e.V., Klaus Radermacher,

die nachsten Jahre neu aufstellen. Ich wohne
ja mittlerweile in Much und unsere Schatz-
meisterin Christel Fried wieder in K&In. Hier ist
also eine weitere Vorstandstatigkeit nur noch
moglich, bis wir Nachfolger gefunden haben.
Wir arbeiten daran. Auch ich mochte das nach
Uber 40 Jahren Tatigkeit im Verein nur noch
so lange fortfihren, bis alles in trockenen
Tdchern ist, und ein Nachfolger bereit steht.

Der Vilkerather Viertelmarathon wurde ja
dieses Jahr nicht mehr fortgefiihrt. Das hatten
wir Ende 2019 mangels Masse beschlossen.
Die Freitagskicker haben sich leider auch
aufgeldst. Ein Teil ist mit Walking Fussball auf
dem Sportplatzgelédnde aktiv. Schauen Sie sich
die Berichte der einzelnen Abteilungen an. Sie
sehen, wir arbeiten am Fortbestand und wollen
attraktive Angebote schaffen.

Wir mochten allen Mitgliedern danken, die
trotz der momentan geschrumpften oder
ruhenden Angebote uns die Treue halten.
Das macht einen Verein aus. Das uns einige
langjahrig tatige Mitglieder verlassen haben
bedauern wir, aber hier hat Corona natirlich
Vorschub geleistet. Wir brauchen Thre Unter-
stitzung. Wir méchten uns gerne verjingen.
Sprechen Sie uns an oder geben uns Tipps
wer was fir Vilkerath und den Sportverein tun
mochte.

Bleiben Sie gesund in
dieser schwierigen Zeit.

Klaus Radermacher
Vorsitzender
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Mitgliederversammliung
2020 wegen Corona
verschoben.

Mittwoch 25. Marz 2020 — fur diesen Tag war unsere diesjah-
rige Mitgliederversammlung vorgesehen.

Die Einladung war fristgerecht veroffentlicht, die Kasse ge-
prift und die PowerPoint- Prasentation fir die Versammlung
fast fertig.

Dann kam der ,Corona — Lockdown*. Eine Woche vorher
musste der Sportbetrieb vollstandig eingestellt werden und
die Mitgliederversammlung musste fiir diesen Termin abge-
sagt und auf unbestimmte Zeit verschoben werden.

Der Gesetzgeber hat recht schnell die Problematik erkannt
und mit dem ,Corona-Gesetz" vom 28.Mérz 2020, die recht-
liche Grundlage geschaffen, Mitgliederversammlungen 2020
sogar bis ins Jahr 2021 zu verschieben, ohne dass es zu
VersttBen gegen die Satzung eines Vereins kommt und/ oder
der Vorstand seine rechtliche Legitimation zur Fiihrung des
Vereins verliert.

Gut, dass der Gesetzgeber den zeitlichen Rahmen bis Ende
2021 gesetzt hat, denn jetzt da die nachste Corona-Welle
rollt, ist nicht erkennbar, wann die Voraussetzungen fur eine
Mitgliederversammlung wieder gegeben sind.

Zu unserem Gliick standen fur die Mitgliederversammlung
2020 keine groBen und wichtigen Entscheidungen und auch
keine Vorstandswahlen an.

Jetzt bleibt nur zu hoffen, dass der Verein aber auch jeder von
uns, gut und gesund durch diese verriickte Zeit kommt. Hof-
fentlich beruhigt sich die Situation im nachsten Jahr, damit
wir die so wichtigen sozialen Kontakte in unseren Familien, in
unseren Freundeskreisen und auch in unserem Verein, wieder
bedenkenlos pflegen konnen. Und was dann auch ganz wich-
tig ist, die Mitgliederversammlung 2020/2021 abgehalten
werden kann.

Bis dahin bleibt bitte alle gesund und optimistisch.

Anita Zimmermann  -Geschaftsfuhrerin-
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Aktionstag 2019

Wie jedes Jahr, fand in 2019 wieder unser
Aktionstag statt.

Leider regnete es wie aus Eimern, dennoch
war die Beteiligung sehr groB. Es waren

viele fleiBige Hande dabei. Die Hecke wurde
geschnitten, Unkraut wurde entfernt und viele
Straucher und Blsche zurtickgeschnitten.

Wir freuen uns, wenn sich in Zukunft auch
wieder viele fleiBige Hande finden und den
Verein tatkraftig unterstitzen.

Der Verein bedankt sich an dieser Stelle bei
allen Helfern.

Dezember 2020




HILLEN % RNy
Fussboden-Technik - Meisterbetrieb LUUND HEIZUNG

Der Weg zum perfekten Boden fangt S E ‘ T 1 97 5
bei der Beratung an. .
— ﬂ )\ & li::j Heizungsanlagen fur Privat und Gewerbe
. PARKET -+ Badneubauten, Badsanierungen und barrierefreie Bader
. TEPPICI_ ODEN Prifung und Wartung aller haustechnischen Anlagen
. ESTRICHE Wellnessanlagen, Dampfbader, Whirlpools

sowie Schwimmbad- und Saunaanlagen
= %I(I)\II({)I%]]; 8:[1\)4EN Wasseraufbereitungsanlagen

Solarthermieanlagen

. GUMM BODEN Regenerative Umweltwarme

. LAM A’-_ 24 Stunden Notdienst

B TEPPICHREINIGUNG R

B DESIGNBODEN et
telefon 022 06/80190

Besuchen Sie unsere Ausstellung in email  info@schoenfeld-gmbh.de
Overath-Vilkerath www.schoenfeld-gmbh.de

Tel. 02206/2253, Fax. 02206/83074

www.hillen-fussboden.de

51491 OVERATH-VILKERATH, Ko6lner Str. 82
geoffnet: Mon.-Frei.7.30-18.00 Uhr, Samstag 9.30-12.30




Unser Ubungsleiterausflug 2019 war
wieder wunderschon.

Wir fuhren mit einem Planwagen durch
unser wunderschones Bergisches Land.
AnschlieBend wurden wir von unserem
Grillmeister Klaus und jede Menge leckeren
Beilagen verwdhnt. Wir hatten sehr viel
SpaB.

In 2020 konnte leider, Corona bedingt, kein
Ausflug durchgefiihrt werden. Wir hoffen,
dass in 2021 wieder ein toller Ausflug
starten kann.

8 sc-vilkerath 1961 €.

Unser Ubungsleiterausflug 2019

In der Hoffnung, auf eine noch gréBere Be-
teiligung liberlege ich jetzt schon, was wir
im kommenden Jahr machen wollen.

Bis dahin wiinsche ich allen eine schone
Zeit und bleibt alle gesund.

IHF

9
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Bericht Jugend-FuBball
Herbert Striegan, stellv. Abteilung

In der kommenden Saison, die hoffentlich
im Frithjahr 2021 startet, stehen folgende
Trainer bereits fest.

Bambinis: Sportlehrerin Silke Opper, Frank
Overhoff

F Jugend: Binjamin Albayrak, Burkhard Mat-
thiak, Cedrik Kolb, Nobby Gippert

Bei der F Jugend steht noch nicht genau fest
ob wir eine oder zwei Mannschaften zum
Spielbetrieb anmelden.
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E Jugend: hier steht noch nicht genau fest
wer die Mannschaft trainiert, wir sind aber in
guten Gesprachen bezlglich des Trainers

Schon ist auch, dass wir ein gutes Team auf-
gestellt haben die sich in der Jugendabteilung

engagieren und bereit sind hier mitzuarbeiten.

Wir haben bereits Sponsoren gefunden die
bereit sind die Mannschaften mit neuen
Trikots und Trainingsanzigen auszustatten.

Ergo gehen wir voller Hoffnung in eine neue
Saison!

PROVINZIAL

Immer da, immer nah.
Die Versicherung der § Sparkassen

Man muss wissen,
wie es geht, um zu zeigen,
was man kann.

Das ist so beim Ful3ball,
das gilt auch fiir uns.

Geschaftsstellenleiter Christian Kiither

HauptstraBe 83 ¢ 51491 Overath ¢ Telefon 02206 3244
christian.kuether@gs.provinzial.com

www.provinzial.com

Immer einen Tick besser...

UHRENSERVICE VOM

'JERTIFIZIERTEN UHRMACHER.

Uhrmacherei Boxberg — KéIner Str. 64 — 51491 Overath-Vilkerath
Tel.: 02206/8647044 — Fax: 02*6/8647045 service@uhrmacherei-boxberg.de
www.uhrmacherei-boxberg.de & www.facebook. de/Uhrmacherei
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SLITTING TECH
AND VALVES.

INNOVATION.
PRECISION.
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FORDERN.

I technische und kaufmannische

N ICHT N U R NACH‘M Genielen Sie vielerlei regionale Spezialitaten und

Getrédnke in gemitlicher Atmosphére. Mehrmals

EI N E GUTE ADRESSE ZU M im Jahr bieten wir auflerdem besondere Themen-
ESSEN U ND ENTSPANNEN. und BBQ-Abende sowie Wein- und Bierproben an.

Bei gutem Wetter hat Liidi‘s Biergarten fir Sie
geoffnet, sodass ein kiihles Bier gemiitlich in der

Klef 99, 51491 Overath  Sonne getrunken werden kann - kostenfreies
HOTEL RESTAURANT 02206/95380 W-Lan inklusive. www.hotel-luedenbach.de

Ausbildungsberufe
I mehr als 500 Jugendliche ausgebildet

weit Uber 25 Jahre
I attraktive Vergitung und Sozialleistungen

seit 1945
I interessante Karrieremdéglichkeiten

I abwechslungsreiche Aufgabengebiete
I durchschnittliche Betriebszugehorigkeit
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PETER VOGELemeH
INDIVIDUELLE ANFERTIGUNG

VON POLSTERMOBEL & DEKORATIONEN
TEXTILE BODENBELAGE * SONNENSCHUTZARTIKEL

Luisenhohe 30 * 51491 Overath-Vilkerath
Tel.: 02206 / 8 23 66

www.vogel-raumausstattung.de

| DIENES WERKE GMBH & CO. KG . KOLNER STRASSE 7. 51491 OVERATH . DEUTSCHLAND/GERMANY , TELEFON: +49 2206 605-0 . TELEFAX: +49 2206 605-111. SALES@DIENES.DE . \WWW\W.DIENES DE |




YOGA
in Corona Zeiten

,Leben ist, wenn etwas
dazwischen kommt.*
(unbekannte Quelle)

Diese Tatsache ist in dieser Zeit besonders zu
splren, wo alles durcheinander gerat. Aber
wir machen das Beste daraus — in unserem
Fall: Online Yoga Unterricht!

Zunachst einmal musste ich herausfinden,
welche Moglichkeiten es gibt, wie aufwandig
sie jeweils sind und wie praktikabel. Aber

die Recherchen haben sich gelohnt: mit tat-
kraftiger Unterstitzung von unserer Tochter
und ihrem Freund wurde das technische
Equipment ergénzt und nach einigen kleine-
ren Anlaufschwierigkeiten konnte die erste
Probestunde stattfinden. Die Familie musste
wieder ran und als Versuchskaninchen her-
halten. Es gab noch einige Unterbrechungen,
z.B. weil Licht, Ton oder die Ausrichtung der
Matten optimiert werden musste, aber insge-
samt funktionierte es schon recht gut.

Dann konnte die erste Yoga Klasse mit den

14 scilkerath 1961 eV.

Teilnehmenden des SCV starten. Wir sind alle
sehr friih online gegangen und punktlich zum
Kursbeginn stand bei allen die Technik. Ich
konnte die Yogis auf meinem Laptop sehen
und auch Hinweise geben wie z.B. ,Heb " das
rechte Bein hoher oder ,Schieb”™ die Hufte
noch weiter zurtick*.

Auch wenn es fir mich etwas ungewohnlich
war, aus der Distanz zu unterrichten, ist es
das Wichtigste, wie die Teilnehmenden den
Online Unterricht empfinden. Ich habe mich
sehr gefreut, durchweg positive Ruckmel-
dungen zu bekommen. Fir viele ist es einfach
angenehm, vor allem jetzt in der dunklen
Jahreszeit, das Zuhause nicht mehr verlassen
zu mussen. AuBerdem fuhlt man sich in der
gewohnten Umgebung einfach wohl und
sicher. Das alles ersetzt zwar nicht die Gruppe
und ist auch nicht fur jede*n passend, aber
insgesamt gesehen ist es auch eine sehr gute
Maoglichkeit, Yoga mit SpaB und Freude zu
Uben.

Die Online Kurse finden dienstags und
donnerstags von 18.30 — 19.45 Uhr statt.

Ich freue mich auf Euch!
Namasté

Angela

Tel: 02206 82037
Mail: info@yoga-impulse.eu

Interview
des Trainers Stefan Labude

Spieler: 6 Jahre Jugend 1.FC KoIn, 2 Jahre Oberliga U23 1.
FC Koln, 1 Jahr Oberliga und 2 Jahre Verbandsliga Tus Lind-
lar, 2 Jahre Verbandsliga und 1 Jahr Landesliga SSG Bergisch
Gladbach, 6 Jahre Bezirksliga Tus Lindlar, Y2 Jahr Tus Wiehl
Bezirksliga, 72 Jahr Tus Moitzfeld Bezirksliga.

Nach 3 Jahren Torwarttrainer beim SSV Overath bzw. der SG
Overath/Vilkerath hat mich wieder ein komplettes Trainer-
amt gereizt. In den 3 Jahren habe ich die Mannschaft etwas
kennengelernt und groBes Potential gesehen. Als dann die
Anfrage von Vereinsseite kam habe ich nicht lange tberlegt.

Die Trainigsbeteiligung war und ist fur einen C-Ligist einzig-
artig, in der Vorbereitung waren nie weniger als 20 Spieler
beim Training. Leider haben wir im Laufe der Saison schon
einige Ausfalle bzw. Abgénge zu verkraften (2 Langzeitver-
letzte, 2 berufsbedingte und 2 studierende). Die Zusammen-
arbeit mit Co-Trainer Markus Blum und Betreuer Arnaldo
klapp hervorragend.

Bei 7 Siegen, einer Niederlage und Tabellenplatz 2 lauft es
bisher recht gut, spielerisch ist aber noch viel Platz nach
oben. Bei dem vorhandenen Spielerpotential ist ganz klar
Tabellenplatz eins und damit der Aufstieg das erklarte Ziel.

Bisher hatten wir immer optimale Spiel- und Trainingsbe-
dingungen, der Rasenplatz war immer in einem sehr guten
Zustand, ein groBes Lob an Uwe !l!

Mit den Ausweichplatzen in Marialinden (Dienstag) und
Untereschbach (Freitag) ab Oktober klappt es auch sehr gut,
ein Dank an beide Vereine.

Nach Corona wollen wir dann da weitermachen wo wir Ende
Oktober leider aufhdren mussten. Mein Blick geht aber schon
Uber diese Saison hinaus.

Langfristig soll der Weg wieder in hohere Leistungsklassen
fihren. Daher erhoffe ich mir auch weitere Unterstiitzung von
Vereinsseite.

Mein Motto lautet daher: ,,Erfolgreich SpaB3 haben*

Schone GriiBe

Stefan

Trainer: 5 Jahre Tus Lindlar II
Kreisliga B, 1 Jahr FC
Bensberg Kreisliga A, 1 Jahr
SSV Overath Kreisliga B, 2
Jahre Tus Untereschbach U13.

15
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offentlich bestellte und

Dipl.-Ing.

-
l UTZ Sachverstidndigenbiiro

vereidigte Sachverstandige

51469 Bergisch Gladbach
Miilheimer Str. 222

51545 Waldbrol
Friedrich-Engels-Str. 3

51503 Rosrath

kostenlose Hauptstr. 141
Service-Hotline:
0800/ 55 00 66 5 51491 Overath

Am Weidenbach 12

GTU-Priifstellen

VERTRAGSPARTNER NN NN

Die Soennecken eG ist die grofdite Verbundgruppe der Bliro-
bedarfsbranche. Rund 530 Mitarbeiter arbeiten am Stammesitz
im bergischen Overath fiir den gemeinsamen Erfolg. Als mittel-
standisches Unternehmen tibernehmen wir Verantwortung fur
Menschen und die Umwelt in der Region.

soennecken.de GDSoen necken



Interviev Frank Overhoff

Neues aus der Jugendabteilung

Mitte 2019 konnten wir erfreulicherweise
wieder einige Kinder im Trainingsbetrieb
beim SC Vilkerath begriiBen. Die noch jungen
Kicker/innen im Alter von 4-6 Jahren waren
mit Feuereifer dabei und lernten von Trainer
Werner ,Nobi“ Gippert erste Grundlagen des
FuBballspiels. Insgesamt lag die Trainingsbe-
teiligung bei 8-11 Kinder.

Ende Herbst erlaubten dann die Platzverhalt-
nisse kein weiteres Training mehr drauBen.
Glucklicherweise konnten wir aber in der
Sporthalle Marialinden einen Trainingstermin
ergattern, sodass die Kinder weiterhin regel-
maBig FuBball spielen konnten. Ab November
hat dann Frank Overhoff Nobi beim Training
unterstitzt, da es doch recht herausfordernd
ist, eine so groBe Gruppe Kinder allein zu trai-
nieren. Das Hallentraining wurde gut genutzt
und schon bald zeigten sich erste Verbesse-
rungen unsere noch recht jungen FuBballer/
innen. Was uns zudem gefreut hat, war die
konstante Trainingsbeteiligung.

Mitte Februar war dann wieder das Training
auf dem Rasenplatz moglich.  Zwischen-
zeitlich konnten wir mit Binjamin Albayrak
(ehemaliger Jugendspieler des SC Vilkerath)
einen weiteren CO-Trainer gewinnen. Alles
schien in normalen Bahnen zu laufen, doch
dann kam Corona.

Wir wollen hier jetzt auf weitere Details ver-
zichten, da die hinlénglich bekannt sind. Nur
so viel: Kein Training mehr fur viele Wochen.

Nach den Sommerferien konnten wir dann
endlich wieder durchstarten. Obgleich wir mit
unserer bestehenden Bambini-Trainingsgrup-
pe schon eine gute, wenn auch kleine Basis
fur die Reaktivierung des JugendfuBballs beim
SC Vilkerath gelegt hatten, wollten wir schau-
en, ob es nicht noch andere Moglichkeiten
gibt, weitere Jugendspieler flr den SCV zu
begeistern.

18 sc-vilkerath 1961 eV.

Die Initiative dazu ergriff dann Herbert
Striegan, der selbst Jugendleiter beim SCV
war. Mit einer Flyeraktion in den Kindergar-
ten und der Grundschule wurde intensive
Werbung betrieben. Insgesamt wurden zwei
Schnuppertrainings fir Madchen und Jungen
ab 4 Jahre Ende September und Anfang
Oktober angeboten.

Hier schonmal ein riesiges Dankeschon an
Herbert, der die gesamte Aktion ins Rollen
brachte und zudem die komplette
Organisation Gbernommen hatte.

Die Resonanz war mehr als nur erfreulich.
Insgesamt erschienen bis zu 36 Kinder im
Alter von 3 bis 11 Jahre zu jedem Trainings-
tag. Das Gewusel war groB, doch mit der
Unterstitzung von Cedric Kolb (ehemaliger
Jugendspieler des SCV), Sportlehrerin Sylke
Opper und Burkhard Mathiak sowie einigen
Vatern und Mittern, konnten wir schnell ein
kindgerechtes zielfiihrendes Training
durchfuhren.

Bis Ende Oktober lief das Training wie ge-
wohnt weiter. Dies wurde dann jedoch erneut
abrupt beendet, denn dann kam wieder
Corona in Form eines Lockdown light. HeiBt,

kein Training bis mindestens Ende November.

Ausblick

Zukunft der Jugendabteilung

Unabhangig von der ungewissen Corona be-
dingten Zukunft, schlug Herbert Striegan vor,
sobald wie moglich wieder eine Mannschaft
fur den normalen Spielbetrieb anzumelden.
Aufgrund der Altersstruktur kamen eine F-
und eine E-Jugendmannschaft in Frage. Ein
maoglicher Starttermin ware der Beginn der
Ruckrunde der Spielzeit 20/21.

Nach derzeitiger Information des FuBballver-
bands Mittelrhein (FVM) missen wir uns aber
noch etwas gedulden, da momentan noch
keine Entscheidung dartber getroffen werden
konnte, wie gerade im Jugendbereich mit der
jetzt ausgesetzten Hinrunde weiterverfahren
werden soll. Einige Szenarien lauten: u.a.
Komplettabbruch Spielzeit 20/21, Hinrunde
ab Zeitpunkt x zu Ende spielen, Verzicht auf
Ruckrunde oder aber alles irgendwie durch-
zuziehen.

Fir uns heiBt das, dass wir nur hoffen kon-
nen, dass es Uberhaupt eine Rickrunde gibt.
Wir werden hier aber am Ball bleiben.

Schlussendlich mochten wir aber auf

einige positive Dingen schauen. Die ersten
erfolgreichen Schritte zur Reaktivierung

des JugendfuBballs im SC Vilkerath haben
stattgefunden. Wir sind sehr zuversichtlich,
dass da noch mehr geht. Wichtig war, dass in
Vilkerath bekannt wurde, dass wieder auf un-
serem Platz Zur Kaule JugendfuBball gespielt
werden kann.

Hier noch ein kleiner Hinweis: Aktuelle Infor-
mation zum JugendfuBball des SC Vilkerath
(u.a. Trainingssituation, etc.) findet ihr auf
der Homepage des SC Vilkerath unter der
Rubrik JugendfuBball.

Frank Overhoff




www.ksk-koeln.de

Schiitzen Sie sich und andere Menschen
vor Ansteckungen.

Einkdufe sicher und schnell kontaktlos
mit Karte oder mobil mit dem Smartphone
bezahlen.

Wenn’s um |hr Geld geht

hyglenlsc
‘bezahlen. &



Interviev
des Trainers Markus Blum

Frage: Markus du als Trainer, stell dich doch Frage: Sind die Voraussetzungen OK fur
einmal kurz vor. Trainings und Spielbetrieb

Markus: Mein Name ist Markus Blum, ich Markus: Der Platz in Vilkerath ist prima und
bin 42 Jahre alt und mit meiner Frau Tamara wird top gepflegt. Die Voraussetzungen fur
glicklich verheiratet. Zusammen haben Trainings und Spielbetrieb sind super.

wir eine kleine Tochter, die neben dem FuB- Allerdings kenne ich den Platz bis jetzt auch
ballplatz mein Leben bestimmt! Ich bin dem nur im Sommer.

Hobby ,FuBball* seit 36 Jahren verfallen!

GembH

_Sekiraqa

Frage: Was sind die Ziele?

Olper StraBe 37, 51491 Overath
Mobil: 0160-984 270 29

® Fahrzeugbewertung

e Schadengutachten
® Technische Gutachten

7/
s Wertgutachten

Frage: Du bist also seit 36 Jahren im FuBball

Markus: Mit der Truppe, natirlich der
aktiv, wie lauten deine Stationen bis her? Y ‘ uPpe, o

Aufstieg in die Kreisliga B! Das Potential ist
Markus: Als habe ich als kleiner Pantz beim vorhanden, jetzt liegt es an uns die Stimmung
SSV Overath angefangen, bin dann in der hoch zu halten und den sportlichen Erflog
Jugend zum Heiligenhauser SV gewechselt. zurtick nach Vilkerath-Overath zu bringen!
Spater habe ich im Seniorenbereich noch fir
den Tus Immekeppel und den TV Herkenrath
gespielt.
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Beim Tus Immekeppel habeich danach auch
eine Jugendmannschaft und spater eine Seni-
orenmannschaft trainiert.

Frage: Wer oder was hat dich Uberzeugt bei
der Sg Overath-Vilkerath das Traineramt zu
tbernehmen?
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Meisterbetrieb fiir:
* Alle Marken
+ Service und Reparaturen
+ Karosserie- & Lackierarbeiten
Am Aggerberg 5, 51491 Ov. -Vilkerath

Kfz-Manufaktur

Markus: Der erste Kontakt verlief iber Marc
Wenglorz den Kapitan der Truppe, den ich
schon viele Jahre kenne und einige Male mit
Immekeppel gegen gespielt habe. Jetzt fragte
er mich ob ich mir ein Traineramt bei der Sg
vorstellen kdnnte. Da ich ihn und die Truppe
ja als gegnerischer Trainer schon etwas kann-
te, musste ich gar nicht lange Gberlegen und
habe ihm mein Interesse bestatigt.

Tel.:

Dann ging alles ganz schnell und nach 2
Treffen und positiven mit den Spielfihrern
und den Verantwortlichen beider Vereine war
alles klar!
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Frage: Bist du mit dem bisherigen Saisonver-
lauf und der Trainingsbeteiligung zufrieden?

Markus: Mit dem bisherigen Verlauf der
Saison, vor allem aber mit der Trainingsbe-
teiligung bin ich sehr zufrieden. Mit bis zu 24
Mann beim Training kann das ja auch kaum
anders sein.

Kfz-Manufaktur Luli‘co GmbH

Bosch Car Service
Bergische StralRe 35

51766 Engelskirchen
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Interviev

des Trainers Marc Wenglorz

Die Sportbox Vilkerath unterhalt sich mit
dem Spielfiihrer der FuBballsenioren-
mannschaft der SG Overath-Vilkerath Marc
Wenglorz.

Frage: Marc, du als Spielfuhrer, wie schatzt
du aktuell die Stimmung in der Mannschaft
ein?

Marc: Die Stimmung ist super. Wir haben

mit Uber 15 Leuten eine hervorragende Trai-
ningsbeteiligung, was man so aus den letzten
Jahren nicht kannte. Wir stehen sportlich auf
einem soliden 2. Tabellenplatz und sind nur
zwei Punkte hinter dem Tabellenfuhrer. (fugt
hinzu: Das haben wir uns durch eine véllig
unnotige Niederlage in Moitzfeld allerdings
selber zuzuschreiben.)

Frage: Die Trainingsbeteiligung hat sich also
bemerkbar gesteigert. War der Zusam-
menschluss von Vilkerath und Overath aus
Sicht der Mannschaft demnach die richtige
Entscheidung?

Marc: Definitiv. Nach anfanglichen Zweifeln
beiderseits muss man zum heutigen Zeitpunkt
sagen, dass es keine Alternative zur SG gibt.
Hinzu kommt, dass die Jungs nicht nur sport-
lich zueinander gefunden haben, sondern wir
auch wirklich Freunde geworden sind. Das ist
etwas wonach ich immer gestrebt habe und
was mich auch besonders stolz macht.

Frage: Hangt die hohe Trainingsbeteiligung
neben der guten Stimmung in der Mannschaft
auch mit den Rahmenbedingungen, wie der
Platzbeschaffenheit, zusammen?

Marc: Im Sommer spielt es den Jungs mit Si-
cherheit in die Karten. Was gibt es Schoneres
als einen frisch gemahten Rasenplatz? An
dieser Stelle ein Riesen Dankeschdn an Uwe
Jereczek, der hier jeden zweiten Tag und vor
jedem Spiel den Rasen maht. Allerdings haben
wir in der Schlechtwetterperiode nach wie vor
damit zu kédmpfen, dass der Platz kurzfristig
gesperrt wird und wir auf umliegende Platze
ausweichen mussen.
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(fugt hinzu: Die Hoffnung auf eine tolle
Kunstrasenanlage haben wir aber noch nicht
aufgegeben. GriiBe an Reiner und Klaus.
*lacht™)

Frage: Schon, dass die gute Stimmung in der
Mannschaft trotz teilweise erschwerter Trai-
ningsbedingungen nicht abbricht. Nach dem
1. Lockdown im April wurde die letzte Saison
abgebrochen und damit endete die Amtszeit
des Trainergespanns Christoph Wendeler und
Mario Wilhelmi friher als geplant. Zum Start
der neuen Saison wurde mit Stefan Labude
und Markus Blum ein neues Trainergespann
prasentiert. Wie wirkt sich das auf die Mann-
schaft aus?

Marc: Zunachst einmal mochte ich mich bei
Obi und Mario fur die letzten Jahre bedanken.
Sie haben fur uns immer alles gegeben,
mussten allerdings aus familiaren Grinden
kirzertreten. Zum Start der neuen Saison
konnten wir mit der Unterstltzung von Reiner
Breidenbach und Klaus Radermacher noch
wéahrend der Lockdown-Phase die, fir uns,
Premium-Losung fix machen. Stefan Labude
ist ein Mann mit echter Fussball-Vita, er hat
unter anderem unter Christoph Daum beim

1. FC Koln gespielt. Diese Erfahrung sptrt
man deutlich im Training. Thm zur Seite steht
Markus Blum. Ein Mann, der die Kreisliga lebt
und alles fur die Mannschaft gibt. Alles in
allem ein tolles Gespann. Die Punkteausbeute
spricht fir sich.

Frage: Ihr habt euch diese Saison aber nicht
nur mit einem neuen Trainergespann, sondern
auch mit einer neuen Garderobe ausgestattet.

Marc: Ja, das stimmt. 1000 Dank an Gert
Jaumann, als Geschaftsfuhrer der GTU, fur
die klasse Prasentationsanzige. Die kénnte
man sogar sonntags in der Kirche anziehen
(lacht). Auch an Dennis Schonfeld ein Riesen
Dankeschdn fur den neuen Trikotsatz, der
sich noch im Druck befindet. Als Geschafts-
fihrer in 3. Generation der Schénfeld GmbH
hat er es sich nicht nehmen lassen seine alte
Mannschaft zu unterstitzen.

Zu guter Letzt mochten wir uns auch bei Erol
Jurgen Ozkan von der ERGO Versicherung
bedanken, der uns ebenso einen Trikotsatz
zur Verflgung stellt.

Frage: Klingt alles nach einem gelungenen
Neuanfang als SG. Was wiinschst du dir fur
die Zukunft der SG?

Marc: Den Aufstieg und eine riesen Aufstiegs-
feier (lacht). Nein, was ich mir wiinsche ist,
dass wir noch geschlossener als ein Verein
auftreten. So wirden wir uns sowohl von
Vilkerather als auch von Overather Seite Uber
noch mehr Unterstitzung bei den Sonntags-
spielen freuen. Die Mannschaft lasst es sich
mit Sicherheit nicht nehmen, dass ein oder
andere Bier springen zu lassen.

Jetzt wiinschen wir erstmal allen Freunden
und Unterstitzern Gesundheit und Kraft in
der Pandemiephase, frohe Weihnachten und
einen guten Rutsch ins neue Jahr! Wir werden
im neuen Jahr wieder alles geben.
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Tischtennis
in Vilkerath

Der Sport-Club Vilkerath braucht immer
noch Verstarkung beim Tischtennis.

Wer gerne Tischtennis spielt, kann dies
bei uns immer dienstags von 18.30 bis

20.00 Uhr.

Wir freuen uns tUber jeden neuen Mitspieler

AUTOSERVICE BEIER

JOHANNES BEIER |nhaber

Diepenbroich 49
51451 Overath

Telefon; 02206 9085030
Telefax: 02206 9085081
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Alle Marken, eine Werkstatt!

DIE WERRZSTATY

infoi@avtoservice-beaier.de
WL aulasEnace-Dear de

ZUMBA

Mein Name ist Magdalena Holler und ich liebe
den Zumba-Sport.

Seit 2010, hier hat Zumba Fitness auch den
Oberbergischen Kreis erreicht, ist es aus mei-
nem Leben nicht mehr wegzudenken.

Vor zwei Jahren habe ich meine Leidenschaft
zum Beruf gemacht und die Zumba-Trainer-
lizenz erworben. Zusatzlich habe ich die Aus-
bildung fir Zumba Kids & Kids Jr. absolviert
und es folgten diverse Schulungen/Fortbil-
dungen im Zumba-Fitness Bereich.

Ich finde Zumba das ziemlich coolste Workout
Uberhaupt!

Abtanzen zu toller Musik - du wirst dich
groBartig fihlen. Dynamische Bewegung zu
lateinamerikanischen Rhythmen, exotische
Sounds und viel SpaB stehen im Vordergrund,
Stress und tberflissige Pfunde werden ein-
fach weggetanzt.

Durch die standige Bewegung und wech-
selnde Geschwindigkeiten erhoht das Tanz-
und Ausdauertraining die Kondition. Die
Fettverbrennung wird angeregt, neue Muskeln
setzen mehr Energie um und der Kérper wird
gestrafft.

Zumba macht SpaB, belebt und gibt dir ein-
fach ein unvergessliches Gefthl.

ZUMBA

fitness

Der Zumba Kurs findet donnerstags um 19.30
Uhr im Vereinsheim des SCV statt.

Gerne konnt ihr mich bei Interesse flr eine
Probestunde kontaktieren.

Magdalena Holler
Tel. 02266/45390

01773310265
mhoeller@web.de
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Sportheim
Bericht Vilkerath 2020

2020....ein Jahr voller Einschrankungen,
Schwierigkeiten und Sorgen!!! 2020... ein
Jahr im Zeichen der Corona-Pandemie!!!

Aber fur die Abteilung Breitensport begannen
die Probleme bereits viel friiher.. ..

Im August 2019 stellte sich heraus, das un-
sere Turnhalle in Vilkerath stark PCB belastet
ist und mit sofortiger Wirkung nicht mehr be-
treten und genutzt werden durfte. Ein Schock
nicht nur fir den Verein, sondern auch fir alle
Mitglieder.... jegliche Versuche, Ausweich-
maglichkeiten in anderen Sporthallen in der
Umgebung zu finden, verliefen im Sande.

Die Hallenkapazitaten sind Uberall ausge-
schopft, lediglich fir unsere Bambini-FuB-
baller konnte eine Mdglichkeit in Marialinden
. die Kinderturngruppe fand tbergangs-
weise Unterschlupf im Kindergarten , Die
Maulwirfe* und fur die Freitagskicker konnte
eine Moglichkeit in Untereschbach gefunden
werden.
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Auf diesem Weg noch einmal ein dickes Dan-
keschon an die jeweiligen Vereine und an den
Kindergarten!!!

Aber wie sollte es fir unsere Mitglieder weiter
gehen? Dank eines sehr guten Angebotes der
Firma Hillen/Vilkerath konnten wir im No-
vember im Sportheim PVC- Boden verlegen,
sodass ein Trainingsbetrieb mit Einschran-
kungen wieder stattfinden konnte. Neue
Materialien wurden bestellt, denn mit der
SchlieBung der Sporthalle sind uns auch alle
Materialien genommen worden.

Anfang des Jahres wurde die Turnhalle dann
abgerissen, momentan erinnert nur noch ein
groBer Gerollhaufen an die ehemalige Halle.

Im Marz dann der nachste Schock... Corona,
und der damit verbundene Lockdown im April
und Mai. Wieder mussten wir den Sportbe-
trieb einstellen, schwierige Zeiten fiir einen
doch eher kleinen Verein wie unseren.

Leider hat der Verein durch die Hallenschlie-
Bung und die Pandemie einige seiner Mitglie-
der verloren, so kann zu Beispiel momentan
kein Angebot fur die Kleinsten im Verein
angeboten werden. Auch die Wirbels&u-
lengymnastik und die Freitagskicker haben
sich wegen wegfallender Mitglieder bzw.
Ubungsleiter leider aufgeldst.

Der Bericht geht auf der
nachsten Seite weiter >
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Metzgerei Rackwitz
Koélner Str. 61-63, 51491 Overath
Tel. 02206-3523
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Der Hallenbau soll Anfang 2021 starten, g
die Fertigstellung ist fur Ende 2021 geplant. m
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dirfen sie auch hier in der Sportbox das erste
Mal zeigen!!
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Sportheim
Bericht Vilkerath 2020
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Sporhale OGGS, Vikerath, DINAS = 1,200, 17,04 2020 @mlmm

Wir freuen uns bereits jetzt auf die neue Halle, Vor allem flr unsere Kinderturngruppen ab
die uns zusatzlich zum eigentlichen Trainings- 4 Jahre und fir die Wirbelsdulengymnastik

bereich 2 weitere Gymnastikraume bietet. brauchen wir dringend Unterstitzung.
o Wir mochten bereits heute schonmal einen Zum Abschluss mochte ich allen Vilkerather
1 Aufruf starten, um neue Ubungsleiter zu Blrgern bzw. allen Lesern der Sportbox ein
fre—— = { - N ) finden, um neue Trainingsangebote zu ermdg-  wunderschones Weihnachtsfest wiinschen.
‘ - lichen. Wer also eine Idee flr ein sportli- Kommt gut ins neue Jahr 2021 und bleibt vor
ches Angebot beim SCV hat oder gerne als allem gesund!!!

Ubungsleiter/in bei uns einsteigen mochte,
meldet sich einfach unverbindlich bei Bianca
Drux unter der Nummer 0177-2462711 oder Bianca Drux
B = I T Mail an bdrux@gmx.de.

Fiir die Abteilung Breitensport
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